
Occorrente
Articoli di giornali, post-it di vari colori, 
pennarelli, foglietti con i ruoli.

Preparazione
I partecipanti vengono divisi a gruppi di 5.  
Ad ogni partecipante viene assegnato un ruolo:
•	 Attivista per i diritti umani
•	 Indeciso
•	 Hater
•	 Persona appartenente al gruppo  

oggetto di odio 
•	 “Non sono razzista ma…”

Si legge un articolo di cronaca. Qui sotto 
riportiamo alcuni esempi, ma sarà senz’altro 
facile trovare di volta in volta nuovi articoli  
di attualità da utilizzare.

Svolgimento
I partecipanti discutono la vicenda solo 
utilizzando una chat WhatsApp o, nel caso  
che questo non sia possibile, su post-it di 
diversi colori. È assolutamente vietato utilizzare 
la voce per comunicare.
L’attività dura circa 20-30 minuti.

Guida per la discussione
•	 Come ti sei trovato nel tuo ruolo?
•	 Quali erano i tuoi obiettivi? Quali strategie  

hai utilizzato per raggiungerli? 
•	 È stato difficile prendere posizioni diverse 

dalle tue idee?
•	 È più facile argomentare come “hater”  

o come “attivista”? Perché?
•	 Quando il discorso si fa più aggressivo, 

ha senso, secondo te, continuare a 
commentare?

•	 Credi che, se fosse stato possibile 
comunicare a voce, la discussione avrebbe 
preso una piega differente? Se sì, quale?
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